GUIA DE RECURSOS PARA LA SALUD CONDUCTUAL - CONDADO DE HENRY, IA

24/7 SERVICIOS DE CRISIS

988 Suicide & Cirisis Lifeline
Linea 988 de Prevencion del Suicidio y Crisis
Llame al 988
Presione | para veteranos
Para acceder al apoyo en espaiiol,
marque 988 y presione 2

Textos al 988

Textos para veteranos 838255
Hispanohablantes envien la palabra

AYUDA al 988
Chat: 988lifeline.org/chat

Elevate Mobile Crisis Response

Solicitelo llamando al 988 or
llame Your Life lowa al 855-581-8111

* Asistencia gratuita en persona en el lugar

SITUACIONES EMERGENTES

Si esta en una crisis y

necesita ayuda inmediata
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Escanee aqui para acceder a esta
guia y otros recursos locales:
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| HealthyHenryCounty.org/Resources |
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31 9 385 0779
106 N. Jackson St., Suite 103, Mt. Pleasant
HealthyHenryCounty.org/PublicHealth

Spanish Updated 7.2024

SERVICIOS AMBULATORIOS

Servicios para alcoholismo y drogadiccion
319-385-2216 (Mt. Pleasant)

addsiowa.org

* Servicios para el abuso de sustancias y adiccion al juego
Terapia familiar y Terapia de juego
319-385-1665 (Mt. Pleasant)

* Servicios ambulatorios para cualquier persona mayor de 5 afios

Terapiade conexiones cardiacas
319-850-4646 (New London)

* Servicios ambulatorios para todas las edades

Henry County Health Center -
Clinica Mt. Pleasant
greatriverhealth.org/henry-county-health-center
319-385-6770 (Mt. Pleasant)

* Servicios ambulatorios para adultos mayores de |8 anos
* Gestion de medicamentos

Henry County Health Center -
Soluciones para Adultos Mayores
319-385-6552 (Mt. Pleasant)

* Servicios ambulatorios para adultos mayores de 65 anos

Hillcrest Services Familiares
319-385-7177 (Mt. Pleasant)
hillcrest-fs.org

* Salud mental para pacientes ambulatorios mayores de 15 anos|
* Administracion de medicamentos

* Citas de atencion de urgencia disponibles

New Life Link Servicios de Consejeria
319-931-9013 (New London)

* Salud mental para personas mayores de 14 anos

Optimae LifeServices

319-385-8051 (Mt. Pleasant)

optimaelifeservices.com

* Salud mental para pacientes ambulatorios mayores
de 6 anos

* Administracion de medicamentos

+ Citas de atencion de urgencia disponibles

SUPPORT SERVICES

Alcohodlicos Anonimos
319-385-2633

Celebremos la recuperacion
319-237-8400 ext 201 (Mt. Pleasant)

* Programa de |2 pasos, reuniones semanales

Centro de opciones sin cita previa
319-201-1064 (211 W.Monroe, Mt. Pleasant)
firstresources.us/mental-health

* Lunes-Viernes 8:30am-4:30pm

* Apoyo de salud mental; Solo adultos

Intervencion en casos de
violencia doméstica dvipiowa.org
24 hr llame - 800-373-1043

* Apoyo gratuito y confidencial a victimas/sobrevivientes

Linea directa de salud mental materna

833-852-6262 (llame o texto)

* Salud mental para mamas y sus familias antes,
durante y después del embarazo

* Se habla inglés y espanol

Narcoticos Anéonimos

800-897-6242

Defensadevictimasde violacion 24
hr llame - 800-228-1625 rvap.org

* Recursos y ayuda gratuitos y confidenciales

OTROS RECURSOS

211- Llame 211 o visite 21 liowa.org
* Busque y conecte con recursos y apoyos
locales que no emergentes

Servicios para discapacitados del Condado
de Henry 319-385-4050 (Mt. Pleasant)

* Asistencia para financiacion y derivaciones

Centro de ayuda lowa HHS
855-889-7985 hhsservices.iowa.gov

* Solicitud y asistencia de cobertura sanitaria
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